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Bellisimo aspecto de la Inanguracién del Salén Cleto Gon- II
zalez Viquez el domingo 13 en el Asilo de Imcurables, diri- j
gido por las Hermanas de Santa Ana, acto este que fue un .
| verdadero éxito. |
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Censura de Peliculas
POR EL TRIBUNAL DE CENSURA CINEMATOGRAFICA DE ACCION CATOLICA

CLASE A, 1* Seccion
BUENAS

A dénde va Europa?, La Casa de los
sustos, Marineros de agua dulce, EI Metal
maldito, T.as Minas del Rey Salomédn, Pino-
cho, ElI Robinson Suizo, Sigue rodando, va-
quero.

CLASE A, 2* Seccion
PARA PERSONAS DE CRITERTO
BIEN FORMADO

Balalaika, Cabalgata de IHollywood, Ca-
ballero sin espada, Caravanas del desierto,
[La Casa maldita, Cuarenta madrecitas, Da-
ma de compania, El Doctor se casa, En el
viejo New York, Una Era bonita, Extrano
caso del Doctor Kildare, Hombres marcados,
Jugada decisiva, Katia, El Maestro levita.
Mama quiere casarme, Mi hijo, mi hijo, El
Ogro de la selva, Un Par de gitanos, Pri-
mavera, Puno de hierro, Rebeca,
del hombre invisible, Tontos de altura, Tres
horas tragicas, Ultima confesion, Vuelo de
rescate.

Regreso

CLASE B,
ESCABROSAS

Ahora seremos felices, Angel, El Cielo
y ti, Conflicto, ILa Dulce infiel,
nupcial, Fra Diavolo, El Fugitivo, La Isla
de los resucitados, Odio.

Engano

Para Primera Comunién encontrara todo lo que desee el gusto mas refinado.

CLASE C:
CONDENADAS

El Signo de la muerte,

Las diversiones deben ser sanas; no lo
son las que enlodan y son causa de rebaja-
miento moral. Concurra al buen cine; repu-
die el cine malo e inmoral. Peliculas conde-
nadas o escabrosas no deben ser vistas por
buenos cristianos.

De Lunes a Viernes, entre 1 y 4 de Ia
tarde, pregunte al teléfono 2353 por la pe-
licula que desee y se le atendera gustosa-
mente,

Paz

La educacién “endrd una gran eficacia
en la preparacién de un porvenir mejor.
Es necesario influir en el espiritu del nino y
orientarle hacia la concordia y la paz. Es
preciso que cuando se desarrolla el amor a
la patria se ensene gue =ste seniimiento no
es ir}compatible con el espiritu internacio.
nal. Los educadores con sus ensefianzas y
principalmente por su accién diaria crearan
esta nuestra mentalidad. El dia en que to.
dos sean partidarios en‘usiastas de la paz la
grap causa estard ganada. LLos maestros son
en gran escala los forjadores de la inteligen.
cia juvenil y, por consiguiente, los construc-
tores de los destinos futuros.

Betina de Holst Hijos l

Acaba e recibir flecos y borlas plateados y dorados, panas para man-
tos en gran variedad de colores. Brocado para casullas, flores para
altares de Iglesia, encajes para albas, galones dorados, plateados y de
seda. Encajes de lino, lino para manteles de Iglesia, batista de lino.
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San José, C. R., 27 de Octubre de 1940

Conferencia

leida por la Hermana Ministra Sara Casal Vda. de Quiros,
en la Asamblea general de los Hermanos Terciarios de San José,
con motivo de la celebracion de la Fiesta de su Padre
San Francisco de Asis

Reverendo Padre Superior,
Queridas Hermanas, y
Respetados Hermanos en
Nuestro Padre San Francisco:

Si hay algo que debemos estar muy a-
gradecidos con el Espiritu Santo es haber-
nos inspirado pertenecer a la Orden Tercera
de Nuestro Padre San Francisco de Asis.

El Sumo Pontifice, el Papa Pio XII re-
presentante de Dios en la tierra, a quien
debemos obedecer y amar porque es nuesfro
Director Supremo, palpando todos los males
que azotan a la humanidad, ha declarado
que el nico medio de salvar al mundo del
paganismo en que lo han hundido los ene-
migos de Dios es organizar a sus hijos en
orden de batalla en la ACCION CATOLI-
CA. Y como toda grande obra necesita de
un gran Director, que le sirva de guia para
el desarrollo de los grandes ideales que se
propone, Nuestro Santo Padre eligié a Nues
tro Padre San Francisco como Patron de la
Orden Tercera.

:Qué es y qué representa San Francis-
co en la Iglesia? San Francisco es fundador
insigne, que ha dado a la Iglesia tres orde-

nes: La de los Frailes Menores, la de las
Clarisas y la lamada Tercera Orden de Pe-
nit'encia.

Dice el Reverendo Padre Eugenio de
Oisy: “San Francisco, hombre extraordina-
rio, enviado por Jesucristo para bien de su
Iglesia, ha dejado en pos de si huellas inde-
lebles, que ni los siglos han podido borrar,
ni las revoluciones lograrian jamas oscure-
cer.” “Con intrépido y levantado espiritu a-
cometi6 en sus dias la ardua empresa de re-
formar las costumbres publicas, llamando
con voz de apostol a los pueblos al cumpli-
miento de las obligaciones cristianas.”

San Francisco estaba enamorado de Je-
sus Crucificado, traté de imitarle en todo,
siguiendo sus doctrinas; y para correspon-
derle le dijo Nuestro Senor Jesucristo: “Te
he dado las senales de mi Pasion para que
seas mi Portaestandarte. Y como Yo el dia
de mi muerte bajé al Limbo y en virtud de
mis Llagas libré las almas que alli estaban
v las conduje al Paraiso, asi te concedo des-
de ahora, para que me seas igual en la
muerte como lo eres en la vida, que todos los
anos, el dia de tu muerte, vayas al Purggto-
rio y en virtud de las Llagas que te he dado,
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saques de alli las almas de tus hijos de las
Tres -Ordenes y aun las de tus devotos, ¥
las conduzcas al Paraiso”.

“La Iglesia dice de €l en el oficio li-
tirgico, que es un hombre catélico y todo a-
postolico. En estas dos palabras se halla
compendiado todo cuanto puede decirse del
Espiritu de San Francisco y de su amor a la
Iglesia Romana, Fué el hombre cristiano de
quien habla San Buenaventura; el hombre
catélico de quien habla Gregorio 1X, adhe-
rido con la mente y corazén a las ensenanzas
de la Silla Apostoélica, que es la depositaria
de la revelacion, maestra de la verdad, y
tribunal supremo en materias de-fe y cos-
tumbres. Por eso manda que todos sus hijos
obedezcamos rendidamente a las disposicio-
nes de la Iglesia, y quiere que a las persc-
nas eclesiasticas se les rodeé de un nimbo de
respeto que corrobore su autoridad”.

Su espiritu apostolico, no contento con
conservar y acrecentar en su alma el tesoro
de la gracia, deseaba que la luz de la fe
brillase en todo €l mundo y la procurd con

tanto celo que llegé a ser un verdadero A-
postol, cuya mision autorizaba el cielo con
prodigios continuados. No se puede leer sin
derramar lagrimas el capitulo en que Tomas
de Celano habla del celop y amorosa solicitud
con que se entrego a la predicacion’’,

“El pueblo cristiano, con alta propie-
dad, le llama: el Pobre, el humilde, el Se-
rafico Padre San Francisco. Habiase ena-
morado de la pobreza evangélica; al con-
templar después, en el silencio de la ora-
cié, a Jesucristo pobre y desabrigado en la
cuna y en la cruz, qued6 su corazén tam
enteramente rendido a la vehemencia del
amor a esta virtud, que la llamd su senora
y su reina y por guardarla llegd el Santo
hasta la mendicidad y mas extrema penu-
ria.” “Estaba tan enamorado de la pobreza
que dice Bossuet: “Con razon, no ha habi-
do en la Iglesia un santo tan finamente
enamorado de la pobreza angélica como
Francisco. Lo estaba en tanto grado que
abominaba de las riquezas y queria que sus
hijos fuesen perfectamente pobres, por lo
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que solia repetir muchas veces: “La pobre-
za es raiz de la perfeccion, guarda de las
virtudes, y camino recto para ir al cielo,”
A su pobreza daba brillo su incompa-~
rable humildad, la cual era tan solida, tan
profunda y tan sin fingimiento, que se te-
nia por el mas vil de los pecadores, busca-
ba con anhelante solicitud los desprecios y
humillaciones, y cuando sus milagros lo
descubrian y las gentes le ensalzaban, es-
condiase en el abismo de su nada, dando a
Dios toda la gloria como verdaderpg humil-
de. Gran loa es de San Francisco haber

ejercitado esta virtud en medio de una so-

ciedad entumecida y tocada de soberbia. Co-
nocia que la humildad es el medip mas pode-
roso para enseforearse de los corazones, y
asi, exhortando a sus discipulos les decia:
“Nuestro Senor Jesuéristo quiere que yo
venza al mundo por el mas profundo abati-
miento, y que con ejemplos de "humildad
traiga a sus divinos pies las almas que EI
redimio, entregandoselas como sagrados des-
pojost.”

“Creedme, hijos mios, si queréis conver-:

tir al mundo, revestios de verdadera humil-
dad y, no lo dudéis, el triunfo sera vuestro.”

San Francisco es llamado el Serafice,
porque amaba a Dios y al préjimo con amor
entrafiable, tierno y caritativo. Decia San
Francisco: “El cielo y la tierra me dicen,
Sefior que os ame, Todas las criaturas jun-
tas me dicen que os ame. Y después cada
una de por si también me dice: Ama de to-
do corazon a aquel que te ama y quiere para
si.” ;“Cual fué la mision providencial que
San Francisco recibig del Cielo? Dios con-
fio al pobrecillo de Asis la altisima mision
de hacer revivir en el mundo la perfeccién
evangélica por la imitacion de Jesucristo.

En la edad media como hoy dia la vida
cristiana habia perdido su primitivo fervor,
y las doctrinas evangeélicas no eran tan es-
crupulosamente practicadas. Francisco en-
viado por Dios, fué el reparador y sostén de
la Iglesia, el restanrador de la vida cristia-
na y el iniciador de un nuevo método de
apostolado.

“Hoy dia la familia se muere de ane-

mia porque la sangre cristiana no circula en
sus venas, Una madre cristiana, si ha de
contribuir al bienestar espiritual de la fami-
lia, necesita una educacion profundamente
religiosa, de la cual se hace hoy muy poco
aprecio, La educdcién moderna, hablando en
general, estd basada en un sentimentalismo
que tiene muy poco o nada de religioso, por
donde viene a ser que las jovenes salen del
Colegio con un barniz de instruccion, pero
menos que medianamente instruidas en pun-
tos de religién y muy vacias de piedad soli-
da. Y si la piedad falta en una mujer cris-
tiana, ;qué vale todo lo demas? Cuando la
inteligencia estd vacia, la imaginacion ne-
cesariamente ha de estar llena de flusiones
y el corazén ocupado en negocios frivolos.
Esto es lo que les acontece hoy a muchas
matronas cristianas, las cuales se acercan a
los sacramentos, oyen misa y hasta practi-
can ciertas devociones, pero miran con frial-
dad el descarrié de sus hijos, la profanacién
del dia festivo y el quebrantamiento de los
mandamientos de la Iglesia, Qué quiere de-
cir todo eso? que en el corazon de esas ma-
dres no ha arraigado el espiritu cristiano,
puesto que no tienen horror al pecado mor-
tal. De esta debilidad de principios religio-
sos suele resentirse toda la familia, cuyos in-
dividuos, lejos de buscar la felicidad en los
bienes eternos, no tienen mas que una as-
piracion: LA DE EVITAR EL SUFRI-
MIENTO Y GOZAR CUANTO SE PUE-
DA DURANTE LA VIDA”,

La Tercera Orden ataja todos esos ma-
les, purque instruye con solidez, educa cris-
tianamente, fomenta la piedad, da vigor al
espiritu de la mujer cristiana y por medio
de los sacramentos y de las practicas religio-
sas la fortifica en €l bien, comunicandola
alientos de vida para cumplir debidamente
las obligaciones de su estado.”

Algo de suma importancia para obtener
el mayor provecho para nuestra santifica-
cién es conocer la vida de Nuestro Padre
San Francisco, empaparnos en todas sus doc-
trinas, en su espiritu; hay terciarios que ja-
mas han leido la vida de Nuestro Padre San
Francisco. Ninguno podra jamas gloriarse
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de ser verdadero Terciario, si no lleva en su
corazon como clavado el amor a San Fran-
cisco. Pero notad bien, que no puede existir
amor al Santo sin conocimiento, ni conoci-
miento sin una lectura constante y reposa-
da, que penetre en el alma como suave llo-
vizna. Asi comp el que quiere templar la sed
con agua pura y cristalina, deja el riachue-
lo que corre por la vega y sube la pendiente
de la montana hasta dar con el manantial;
asi el Terciario que quiere beber en la fuen-
te manantial el espiritu franciscano, debe
leer y releer la vida admirable del Santo
Fundador. ;Qué medios debemos poner los
terciarios para np estacionar nuestra voca-
cion de “terciarios? Lo primero es el cono-
cimiento de la Regla y de las ventajas que
la Orden ofrece al Terciario. El Terciario
que desconoce el mérito de la Orden Terce-
ra no puede apreciarla en lo que vale, por-
que no se puede desear ni amar lo descono-
cido, ;Por qué esa indiferencia de algunas
terciarias que no vienen a las reuniones? por-
que ignoran lo que vale ser Terciario, por-
que ignoran lo que pierden con esa indife-
irencia, porque no se empapan en las doctri-
nas franciscanas, porque no aman a Nues-
tro Serafico Padre San Francisco, y porque
creen que rezando los doce padrenuestros cum.
plen como terciarias y mas que todo, porque
no tienen el espiritu franciscano, Se han pa-
rado en la corteza exferior de la vida fran-
ciscana y nada les satisface de la ‘Orden por-
que ignoran la significacion de los actos re-
ligiosos que se verifican y los méritos que
se alcanzan cumpliendo con la Orden Terce-

SOLO

ra. Y claro es que no hay vida franciscana
sin espiritu franciscano, ni espiritu francis-
cano sin conviccion profunda, ni conviccion
sin conocimiento, por dénde se ve claramen-
te que éste es de todo punto necesario. Por
tanto como fruto de esta fiesta, le pido per-
miso al Reverendo Padre Superior que nos
permita leer en cada reunién una o dos pa-
ginas de alguna obra franciscana o de la
vida de Nuestro Padre San Francisco. Que
cada una de las Terciarias se propongan leer
durante el mes alguna obra franciscana, pi-
diéndole mucho al Espiritu Santo nos inspi-
re en qué obra de bien social podemos con-
tribuir para trabajar en la Accién Catolica
y asi estar bien unidas a la voluntad del Su-
mo Pontifice de salvar el mundo por medio
de LA ACCION CATOLICA tienendo co-
mo modelo a nuestrog Serafico Padre San
Francisco, siguiendo sus ensefanzas, su hu-
mildad, su mansedumbre, su pobreza, su es-
piritu evangélico y para cumplir lo que tan
solemnemente pedimos en presencia de Je-
sucristo ¢l dia de la toma del habito de Ia
Tercera Orden de Penitencia cuando deci-

mos: “PADRE, PIDO HUMILDEMEN-
TE EL HABITO DE LA TERCERA
ORDEN DE PENITENCIA, PARA

CONSEGUIR MAS FACILMENTE
SALVACION ETERNA.”

Sara Casal Vda. de Quiros.,
Hermana Ministra de la Venerable Orden
Tercera de San Francisco de Asis
en San José.

Domingo, 20 de Octubre de 1940.

MI

Jabén SAN LUIS

con su espuma menuda y PERSISTENTE, le dard a Ud.

BUEN RENDIMIENTO

EN EL LAVADO
DE SU ROPA

INDUSTRIAL SOAP Co.

Agustin Castro & Cia.
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Dona Graciela Ferrero de Barrantes

Ha sido muy sentido por sus numero-
sas amistades el fallecimiento de la bonda-
dosa senora dofa Graciela Ferrero de Ba-
rrantes,

Dona Graciela fué una esposa modelo,
madre carificsa y bondadosa amiga. De ca-
racter simpatico, y de corazén caritativo;
mujer piadosa, supo mantener en su hogar
esa fé que sostiene en las grandes pruebas
de la vida, y que esperamos que en este nue-

vo dolor que aflige al hogar del apreciable
caballero don José Maria Barrantes M., ha
de darles el lenitivo que reciben las perso-
nas que sufren con cristiana resignacion.

Para don José Maria Barrantes, e hi-
jos y demas familia enviamos nuestro mas
sentido pésame,

Rogamos enviar oraciones por el eter-
no descansp del alma de dona Graciela.

Misa de Santa Gertrudis

El Sabado 16 de Noviembre habra Mi-
sa Cantada, de Comunién General, a las
5,50 minutos de la manana en la Capilla del
Sagrario.

Invitamos a todos sus devotos a asis-
tir a esta misa, suplicandoles invitar a sus
amistades.

Los que deseen contribuir para los gas-
tos pueden entregar sus limosnas a la Se-
norita Consuelo Reyes, Oficina del Aposto-
lado, frente al Sagrario o entregarme per-
sonalmente su limosna.

Sara Casal Vda. de Quirds.

Fe y Gratitud

LA FE DE LOS LEPROSOS

La fe es un don preciosisimo; el tener
fe es mejor que poseer grandes riquezas y
profundos conocimientos y que estar inves.
tido de altas dignidades.

Desgraciado el que vacila en la fe.

Los leprosos de que nos habla el Evan.
gelio tenian la desgracia de padecer esa te.
rrible enfermedad contagiosa, que va con.
sumiendo como céncer al desgraciado pa-
ciente; pero tenian la fortuna inmensa de
conocer a Jesucristo, de creer que era Dios
¥y que podia curarlos milagrosamente. Y
aunque su enfermedad era incurable, no
vacilan en su fe; y aunque eran tantos, no
desconfian del poder y de la misericordia
de Jesucristo. Antes por el contrario alzan
la voz, sin temor a los respetos humanos, y
prorrumpen -en aquella sencilla y fervorosa

oracién: ''Jesis maestro, ten misericordia de
nosotros,”’

En tus grandes apuros y enfermedades
cree firmemente en la divinidad de Jests,
ten ilimitada confianza en su misericordiosa
y ora con fervor, repitiendo aquellas pala.
bras. 'Jests maestro, ten misericordia de

vy

mi .

En tus ten‘aciones, en tus caidas, en tus
debilidades y desgracias aviva tu fe en Je.
sucristo, tu esperanza en su poder y bondad,
y ora con fervorosas plegarias. Y si pides
cosas temporales y convienen a tu salva.
cién, el divino Corazén te oirdA y conce-
dera la gracia que le pides, como hizo con
los leprosos; y si no te la concede, una de
dos; o no te conviene, o no la pides con.
venientemente. Mas si pides bienes espiri.
tuales como gracia para vencer las tenta.
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ciones, fuerzas para cumplir el deber, etc.,
el misericordiosisimo Corazén de Jests te
concedera lo que le pides, si lo pides con
buenas disposiciones.

LA INGRATITUD DE LOS NUEVE

iQué bien arraiga en el corazén huma.
no la mala planta de la ingratitud! [Qué
beneficio tan grande acaban de recibir aque-
llos diez leprosos, v, sin embargo, uno solo
vuelve a dar las gracias a Jesis, mientras
que los otros nueve, ingratos, no vuelven a
presentarse a su divino Salvador!

Acaso ti eres del ntimero de los nueve
.y hasta vuelto las espaldas a personas que
te han favorecido; acaso has hablado mal
de tus mismos bienhechores. Mirate enton.
ces en el espejo repugnante de esos nueve
leprosos y honra y bendice el nombre de tu
bienhechor.

Pero con quien has sido mas ingrato
es, sin duda, con Dios, que ha derramado
por ti en la Cruz su sangre, y ti, en agra.
decimiento, has quebrantado sus santos
Mandamientos. Llora a tiempo con la peni.
tencia tamana ingratitud, si no quieres pa.
decer con la legién de los ingratos el tor.
mento eterno.

LA LEPRA DEL PECADO MORTAL

Si te hallas en pecado mortal, si te do.
mina algin vicio, puedes mirarte como en
un espejo en el desventurado leproso. Pues
si tu alma, adornada de la gracia, es mas
hermosa que la luz, afeada por el pecado
mortal, es mas horrible que un leproso.

El pecado mortal, como cancer, roera
en tu corazén todos los buenos sentimien.
tos y en tu alma todas las gracias y virtu-
des. El pecado mortal te hara contagioso
para condenacién de las personas que te
rodeen. El pecado mortal te hace apestado
ante los Angeles y Dios.

FIESTA DEL GLORIOSO APOSTOL

SAN JUDAS TADEO EN LA IGLESIA
DE LA SOLEDAD

El dia domingo 27 de Octubre

Habra ese dia [Misa de Comunién a
las 6 de la manana. A lag 10 a. m. Misa
Cantada. A las 7 Rosario y bendicion con
el Santisimo,

Envie su limosna para contribuir a esta
fiesta, al Sefior cura de la Soledad Prsbo.
don Carlos Borge.

Del Santo Evangelio

Y acontecié que, yendo El a Jerusalén,
pasaba por medio de Samaria y de Ga.
lilea. Y entrando en una aldea, salieron a
El diez hombres leprosos; que se pararen
de lejos.

Y alzaron la voz, diciendo:

—Jess maestro, ten misericordia de

nosoltros,
—Id, mostraos a los Sacerdotes.

Y acontecié que mientras iban queda.
ron limpios.

Y uno de ellos, cuando vié que habia
quedado limpio, volvié glorificando a Dios

a grandes voces. Y.se postrd en tierra a
los pies de Jesiis dandole gracias; y éste
era samaritano.

Y respondié Jests y dijo:

—¢Por ventura no son diez los que fue.
ron limpios? Y los nueve ¢dénde estan?

No hubo quien volviese y diese gloria
a Dios, sino este extranjero.

Y le dijo:

—Levantate, vete; que tu fe te ha he.
cho salvo.—(San Lucas, cap. VII, vers. 11
al 19).
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NOVELA

canzdndome y poniéndose entre mi perso.
na y la puerta de cristales. — No debi be-
sarla...

—...besar la rosa, querrd usted decir —
corregi, con las mejillas encendidas de cé.
| lera.

—Como usted quiera... Da lo mismo. No
debi besar la perfumada flor sin que usted
me hubiese concedido ya el permiso... Si,
pequefiita... he dicho el permiso, que no
tardard usted en concederme cuando ha-
yamos hablado... Esciicheme usted.

Le miré de arriba abajo y di un nuevo
paso hacia la puerta.
iEsciicheme, Marién, — repitié6 su.
plicante.

Acercése a mi, poniendo sus dos manos
sobre mis hombros.

—jNo me toquel. — dije retrocediendo.

—Fs usted una mujer arisca... [Mejor!
Sera delicioso contemplarla vencida, en mis
brazos...

Y me mostré sus manazas cubiertas de

pelos negros.

—Estoy muriéndome de amor por us-
ted.

—i1Déjeme marchar!

—Deé ningiin modo... todavia. Le acon.
sejo que me escuche. De lo conlrario me
veré obligado a cerrar la puerta con -llave.

Le miré con horror y permaneci quieta,
en actitud hostil.

— Creo haberle dicho que la pasién que
usted me inspira es <odopoderosa...

—Y yo creo haberle respondido que na-
da me interesa.

—No me impaciente usted, Marién. Es.
cticheme, maravillosa criatura... No tiene
usted parientes, vive usted completamente
sola, hace usted una vida gris...

Se aproximaba sin dejar de mirarme,
mientras yo retrocedia, alejAndome cada
vez més de la mampara que conducia al
hall.. Miré desesperada a las que comuni-

caban con otras habitaciones y pensé que
como tltimo recurso, podia encerrarme en
alguna de ellas.

Comprendié mi pensamiento, porque
sonrio.

—Ninguna puerta tiene cerrojo — dijo
muy amable. — No podria hacer usted lo

que imagina... Pero no se asuste... No quie.
ro tomar por la fuerza lo que usted sin
duda va a concederme...

Continué acercandose.

—iYo la adoro, Marién, y puedo po-
ner a su disposicién todas las riquezas, to.
dos los lujos que usted apetezcal Sera us-
ted mi pequeiita queridisima.., Soy solte.
ro... tengo una casa muy bonita y la llevaré
a ella, a no ser que usted prefiera que ten.
gamos oculto nuestro amor, en cuyo caso le
compraré un hotel, en el cual mandara usted
sobre un ejército de criados... Serd usted
la feliz duefia de todo y... de mi. Iré a
verla constantemente a nuestro nido de
amor. |No me diga que nol!

Yo debia estar livida ante aquella segun-
da ofensa que se me hacia en el espacio
de unos dias. Primero, Esteban Portillo, tan
soez y ordinario, que atn podia perdonar.
sele su falta de tacto. [Pero Covisa, el abo-
gado gigantesco y relucientel® Permaneci si-
lenciosa, tan herida en mi dignidad, que ni
siquiera tuve fuerza para responderle como
merecia.

El debié interpretar mi silencio favora-
blemente porque tendiendo los brazos ha.
cia mi, exclamé ¢riunfalmente:.

—iYa sabia yo que no me rechazarias,
pequeiital Si conoceré a las mujeresl... Se-
ras la reina de mi corazén. Nunca wvolverd
a interesarme ninguna...
siempre, como ti eres mial

Me estremeci y antes de que pudiese
abrazarme, extendi las manos rechazandole
de un empujén.

—iQué odioso... que ruin... es usted! —

iSoy tuyo para
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exclamé con la voz entrecortada por el
furor.

Contempléme estupefacto, como si des.
pertase de un agradable suefio, a la rea-
lidad cruel de la vida.

—~Quiero que sepa que le desprecio...
que me da usted asco... que.. {Oh, qué
horrible es esto!

Me cubri el
tiéndome destrozada, rota... jAquel hom-
bre no se habia atrevido a hablarme asi,
hasta el momento de enterarse de mi os.

rosro con las manos sin.

curo nacimiento... de que su orgullosa em-
pleada no era nadie absolutamente!

Noté que sus manos trataban de separar
las mias.

—iNo llore, Marién! jLa quiero como
un desesperado!

—iNo lloro! — dije mridndole con or.
gullo. — {No lloro, sefior Covisal! jUsted
no puede hacerme llorar!

—iPero yo la amo, Marién!

Retrocedi a itiempo que aquel hombre
alto como un castillo, caia arrodillado a
mis pies.

—iTe quiero, Marién! jTe quiero! [No
me digas que nol

Me dirigi rapida a la puerta de crista-
les, libre ahora, pero antes de trasponer el
dintel, los brazos robustos del abogado ro.
dearon mi cuerpo.

—Te quiero! jEstoy loco y veo que eres
diferente a todas! A pesar de no conocer
a tu familia, tienes un elevado concepto
del honor... |Y cémo ¢e amol...

Se interrumpié y oprimié con mas fuer-
za los brazos que initilmente trataba yo de
huir.

—...|Me casaré {Te daré mi
nombre... a cambio de tu amor!

—iSuélteme! [Déjeme marcharme! [Es
usted repulsivo!

—Vengo a acompafarla a su casa, se.
norita Marién.

La voz del escribiente, del buen Fede-
rico cargado de espaldas, extrafia-
mente tranquila... Aflojaronse los brazos
del abogado y yo corri hacia mi amigo
con las manos extendidas.

contigol

sono

—¢Qué quiere decir ea‘o, Federico? -—
pregunté Covisa, mordiendo las palabras
e irguiéndose,

—LEsto quiere decir que como la sefiorita
de... Santurce es muy hermosa y hay mu-
chos hombres que bajo el nombie de caba-
lleros ocultan el de seres ruines sin honor

ni vergiienza, he decidido acompanarla

hasta su casa para que no vaya sola.,. Bue-

nas noches... [Se me olvidaba! — anadié
mientras nos dirigiamos hacia la puerta sin
hacer caso de la estupefaccién pintada en
el rostro de nuestro director... — Tengo
el gusto de poner a su disposicién mi pues.
to de escribiente.

Salimos a la calle. Hacia frio. Los autos
cruzaban veloces delante de nosotros y una
multitud heterogénea trataba de abrirse
paso por la concurrida avenida. Anduve
rapida, olvidada del sitio a que me dirigia
y anonada por completo.

—¢Quiere usted que la lleve a algin
café? Le conviene tomar algo caliente.

Miré sorprendida a ‘mi acompafante, de
quien también me habia olvidado y asenti,
dejaindome conducir.

Entramos en ‘‘Zahara''. No pensé que
tal vez encontrase a alguna persona cono-
cida y subi lentamente los escalones de
marmol gris, a tiempo que alguien me da.
ba un violento empujén.

—Nos hemos dejado el periédico sobre
la mesal — exclamé la persona que me
empujara, con voz juvenil,

Vuelta bruscamente a la 'realidad, me fijé
en las dos muchachitas morenas, que sa-
lian del café cruzidndose conmigo y dejan-
do en el ambiente un fuerte olor a helio-
tropo, que casi me hizo dafio.

—No importa, che... Llevo estos otros...

Las voces se perdieron y Federico y yo
fuimos a sentarnos junto a un gran venta-
nal algo retirado en el fondo de la sala y
en el que todavia flotaba el mismo exage.
rado perfume.

Bebi una taza de té caliente, que me con-
forté un poco.

No habia casi nadie afortunadamente, por
lo que contado némero de personas, se fi-
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jarian en aquel hombre bajito y casi joro-
bado y la muchacha alta y rubia que le a.

companaba.

—Perdéneme, Marién...

—¢Perdonarle, por qué — pregunté a-
sombrada.

—Ayer, cuando usted hablaba con el
sefior Covisa, debi marcharme.
—No comprendo.

—Escuché todas sus explicaciones res.
pecto, a...

—¢Respecto a qué? — inquiri sin re-
cordar.

Dijo usted que carecia de nombre ver.
dadero, aunque el de Santurce tiene de-
Cuanto a usted
se refiera, me interesa y preferi escuchar...
Comprendo que hice mal... Perdéneme...

recho a usarle... Lo oi...

Su rostro denotaba una gran confusién.

—iPor Dios, amigo mio! [No piense
en eso! Lejos de tener que perdonarle, es.
toy en deuda con usted... Ha llegado us-
ted a tiempo. Muchas gracias, Federico.

Le tendi la mano por encima de la nre.
sa, pero no la cogié.

—Me marché a la hora de siempre...
Mas como no ignoraba que el jefe pensaba
darle un trabajo extraordinario hasta las

ocho, me sentia intranquilo... [No pude
dominarme y volvi a la oficina!
—Hizo usted muy bien — murmuré,

enrojeciendo ante el recuerdo de la pasada
escena. — Es usted un buen muchacho...
un buenisimo compaifiero...

El pobre hombre se puso palido de

=

gozo.
—Yo... yo...
hacia usted...
—Afecto que le agradezco muchisimo,
Federico...

siento verdadero afecto

Un ruido de sillas, hizonos volver la ca.
beza hacia la mesa de al lado. Acababan
de senm‘arse una muchacha y un muchacho
de tipo modernista. Ambos nos miraron
v en el rostro de ella dibujése una mueca
burlona.

—¢Te has fijado, Polito? — pregun-
. t6 en voz baja, que sin embargo llegé has.

ta nosotros. — jVaya parejal Ella guapa
vy él feo como un demonio.., ¢Dénde ten-
dra los ojos esa chica?

Senti que me ponia colorada y no me
atrevi a mirar a mi companero.

—FEs muy bueno el té — dije confusa,
por hablar algo. — A mi me gusta mu.
cho.

—¢Se encuentra usted mejor?

Su voz era temblorosa. LLe miré, encon-
trandole péli-cio.

—Mucho mejor — menfi, pues me sen.
tia febril y atontada.

—¢Le molestara que... me marche? Mi
madre... esta sola. Perdone mi falta de a-
tencion... +

—Vayase... No deje a su madre.

—La pobre estd paralitica.

—¢Usted la cuida?

—Si... fuera de las horas de oficina...

—iPobrecillal Sin duda una mujer la
haria mucha falta. ¢Por qué no se casa
usted, Federico?

—iYol... Es usted muy buena, Ma.
rién... Perdone que me marche asi...

[lamé al camarero y pagd. Estrechan-
dome la mano, me miré un instante. Y no
sé lo que lei en sus ojos que no pude du.
dar de que el pobre me amaba.

Le vi alejarse, tan bajito, tap humilde...
Me conmovi. Tal vez se fuese para no de-
clararme su amor.

Bebi el resto del té y crucé las manos
sobre el marmol de la mesa. [Qué agra.
decimiento debia a aquel muchacho, que
desde el primer momento habiase mostra-
do como mi mejor amigo! |Y me amabal
iCuéanto sufriria comprendiendo que era
muy poco para mil

iPoco para mil El pensaba asi, mien.
tras a Esteban Portillo y al abogado Covisa
no se les habia ocurrido ofrecerme su nom-
bre, si bien el Gltimo hizolo al fin, viendo
que me escapaba de entre sus manos. (El
caso era obtenerme! Sonrei desdefiosa y
contemplé la calle de Mesonero Romanos
a la que daba el ventanar, recordando mi
cémoda habitacién que tendria que dejar
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si no encon‘raba oficina. Qué horrible te.
ner que comenzar otra vez a' buscarl...
Pensé en mi amiga Margot que se brinda-
ria a acompafarme y me parecié oirla de.
cir: 'Casate copn Rafael..." Nunca podria
hacerlo. Mas me agradaba Federico, el cual
era muy bueno y me queria... Yo cuidaria
a su madre y él en cambio me daria su
nombre, junto con su hogar y su protec-
cién... ¢Y por qué no?

Estaba nerviosa, febril. No me apete.
cia dejar el café. Alli al menos estaba ca-
liente, pues habia empezado a llover y pa.
recia gue el agua tuviese prisa en inundar
lag calles, por el furor con que caida. Me
dije que Federico iria hacia su casa en me-
dio del chaparrén y un nuevo |pobrecillol],
sali6 de mi labios. Quizid otro dia me de.
clarase su amor... Después de todo, sabia
protegerme... Fl me haria un favor dando-
me su nombre y yo le corresponderia con.
sintiendo en encerrarme ep su casa para
cuidar a su madre. Una boda asf no me hu-
millaria...

Mi cabeza ardia. Dabanme ganas de
tenderme en un divdn y quedarme dormi.
da. Pero no me decidia a salir a la calle
para ir en busca de mi lecho.

Al moverme en la silla para ponerme
méas cémoda, mis pies tropezaron con un
periodico... Le cogi. Tal vez encontrase
una nueva oficina en los anunciocs.

No habia
Necesitaban
institutrices, senoritas de compania... Segui

[IRépidamente, recorri todos.
ninguno que me conviniera.

la lectura y mis ojos se posaron indiferen-
tes en las siguientes lineas: ‘'Caballero ex.
tranjero, de buena familia, desea contraer
matrimonio con sefiorita espafnola. No im-
porta gue carezca de fortuna. Asunto rapi.
do. Llamad al teléfono 98782,

“He aqui — me dije burlona — un
buen sefior que no tendria inconveniente en
casarse con Marién Nésécuantos... Tam.
bién él habrd de ocultar algo, cuando se

pone a la venta...”
Deseaba aturdirme y decidi burlarme

de mi misma.

"“Te convendria, Marién — segui di.
La
cargo de los dos, lo que guiere decir que
en parecidas circunstancizs ambos, ninguno
se sentiria humillado... Pero, no; prefierc
a Federico. Cuando le vea, le diré...

Recordé de pronto que ni Margot ni-yo
sabiamos sus sefas, del mismo modo que
él ignoraba las nuestras. ¢No volveriamos
a encontrarnos?

Abri mi bolsillo. Me quedaban unos
cuantos duros, muy pocos, y anie mi la ca-
lle... para recorrerla.

ciéndome, — humillacién correria a

Contemplé otra vez el periédico y mis
ojos se posaron de nuevo en el anuncio.
“Caballero extranjero, de buena familia,
desea casarse...”” No era espafol... no me
conoceria y seguramente tampoco a nin.
guno de mis amigos... ‘De buena fami-
lia..."" El marqués de Zurcal, veria que Ma.
rion habia podido casarse con alguien im-
portante.

"¢Cémo habra gente capaz de anun.
ciarse en los periédicos? — me pregunté.
— A mi me daria vergiienza... Este sefior
serd viejo y deseard casarsé con una mujer
joven y bonita... La dard un buen nombre
y un hogar... Casualmente, lo que yo ne-
cesito’’.

La cabeza me daba vueltas. Me horro.
rizaba la idea de una nueva oficina, de un
nuevo jefe que probablemente seria como
el anterior. Por un momento, deseé haber
nacido fea. Nadie se fijaria en mi persona
v la vida' me seria mas facil. |Qué triste
me parecia mi espantosa soledad... &l no
tener a ninguna persona que me protegie-

- sel... Nuevamente pensé en Federico. Era

feo y deforme; pero muy bueno...

No; no podia ser. Me amaba y yo no
me sentia capaz de venderme. Para casar.
me habria de hacerlo con un hombre que
sintiese indiferencia hacia mi y que no ig-
norase que yo no tenia corazén... Miré una
vez mas el anuncio..., Un matrimonio que
fuese méas bien un negocio... una transfe.
rencia de nombre y nada mas. Quizas a.
P : G = (Continuard)
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INTRODUCCION

Acercose un dia San Jasé Cottolengo a
‘San Juan Bosco y le dijo tocandole la sota-
na: “Su sotana es de una tela demasiado
fragil. Le conviene una de tela mas gruesa
pues de lo contrario los chiquilines que siem-
pre le rodean se la van i estropear”.

Tenia miedo, y no sin fundamento, que
aquellos chiquilines rasgarian la sotana de
Don Bosco. Nosotros no debemos tener mie-
do a ello, antes como aquellos nifos debemos
asirnos con placer y carifio al sacerdote ya
que es €l nuestro mas intimo y fiel amigo.

Y voy a hablaros del sacerdote, decién-
doos 1) lo que es sacerdote, 2) lo que hace
el sacerdote, 3) lo que debemos ver en el sa-
cerdote y 4) lo que debemos hacer a favor
del sacerdote.

Lo que es el Sacerdote

El pueblo de Nurialdo estaba de fiesta.
La gente iba y venia alegre y contenta. Los
juegos y las diversiones eran multiples. To-
dos participan en gllos a excepcion de una
sola persona que estaba a la puerta de la
Iglesia, ajeno enteramente a lo que estaba
acaeciendo en el pueblo. Era el joven sacer-
dote José Gafaso. Mientras asi estaba acer-
cosele un- nifip de unos doce afios y le dijo:
“Senor Cura, d-qu'iere usted presenciar algu-
nos espectaculos de nuestras fiestas?”

En vez de responder a su pregunta pre-
guntéle el sefor Cura si habia hecho la pri-
mera comunion, si oia misa, si atendia a las
clases de religion, si amaba muche a Cristo.
Ese joven era Juan Bosco. Las preguntas del
seior Cura fueron provechosas para él. “Los
espectaculos y entretenimientos del Sr. Cu-
ra son las funciones de la Iglesia. Para ellas
ha abrazado la vida eclesiastica y se ha con-
sagrado a Dios, Bien se ve: nada ambiciona
tanto como el llevar las almas a Dios”.

Aquel joven socerdote — destinado a
ser, como fué, un santo sacerdote — habia
comprendido muy bien como debian ser los
- sacerdotes.

Lo que es el Sacerdote

Estos son los elegidos por Dios para ser
sus ministros, para celebrar el Santo Sacri-
ficio de la Misa, administrar los Sacramen-
tos y predicar la palabra de Dios.

1).—Son los elegidos de Dios. En el
Antiguo Testamento habia Dios elegido a la
familia de Levi e instituido en ella un sa-
cerdote hereditario. A esa familia correspon-
dian todos los poderes sacerdotales, En el
Nuevo Testamento no corresponde este ho-
nor y gloria a ninguna familia en particular,
pero Dios elige a sus sacerdotes de entre los
miembros de la gran Familia Cristiana que
es la Iglesia, Jests escogio a los Apostoles,
seleccionando “los que EI quiso” y aun hoy
dia escoge Cristo Jeslis mediante un espe-
cial llamamiento a los que han de ser sus
ministros. “No me elegisteis vosotros a Mi,
nos dice El, sino que Yo os elegi a vosotros”
(S. Juan XV 16).

2).—Son ministros del Senor. Asevera
San Pablo que el Sacerdote ha sido puesto
al frente de los hombres para la realizacion
de todo lo divino, como el ofrecer dones y
sacrificios por los pecados” (Hebreos V-1),
Asi es ya que los Sacerdotes son los inter-
mediarios entre Dios y los hombres. Son co-
mo la escala de Jacob que une la tierra con
el cielo y por la que bajan a los hombres los
beneficios de Dios y suben a Dios las ora-
ciones de los hombres.

3).—Son embajadores divinos. Agrega
San Pablo: “Nosotros hacemos las veces de
embajadores de Cristo” (II Cor. V-20). Asi
es va que los sacerdotes son los pregoneros
oficiales de la Buena Nueva o Evangelio, y
Dios les ha dado sus poderes de perdonar los
pecados y dispensar los tesoros de la Igle-
sia, Por eso se les aplica las palabras de la
Escritura: “Bienaventurados los pies de los
que predican la paz y dan a conocer la feli-
cidad eterna” (Rom. X-15).

Lo que hace el Sacerdote

1),—Como elegidos por Dios viven “se-



1964

REVISTA COSTARRICENSE

parados de los pecadores”. Estan en el mun-
do, pero como ya dijo Cristo, “no son del
mundo” (S. Juan XVI-16)

La vida del sacerdote es una renuncia
a los placeres de los sentidos, Su sotana es
negra el color del luto — como para in-
dicar que estan alejados de las vanidades y
de los honores y placeresede este mundo.

2).—Como ministros divinos: a) Dan
a Cristo a las almas. Asi como la Virgen dié
la vida a Jesucristo y lo llevé en sus brazos
y lo ofreci6 en el Calvario por la salvacién
de los hombres, los Sacerdotes renuevan la
vida de Cristo sobre los altares, le llevan en
sus manos, lo entregan a las almas y le ofre-
cen a Dios. b) Difundiendo la vida de Cris-
to, ya que a quienes bautizan, confiesan, etc.,
les da la vida sobrenatural del alma, que es
la vida nueva que Cristo trajo del cielo.

3).—Como embajadores de Cristo: a)
Difundiendo la santidad de Cristo. Son ellos
como lamparas ardientes colocadas sobre el
candelero para irradiar la virtud de Cristo.
Tacita pero €locuentemente repiten ellos las
palabras del gran Apdstol: “Sed imitadores
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mios, como yo lo soy de Cristo” (1 Cor.
IV-16). Por eso Jesus, en la Gltima Cena,
rogo por ellos a su Padre Celestial para que
“los guardare lejos de todo mal y los santi-
ficara en la verdad” (S. Juan XVIII-15-17).
b) Difundiendo sus ensefianzas, Son luz y son
el sol de la tierra. “Quien escucha a vosotros,
dice Cristo, me escucha a Mi”. La doctrina
que ellos ensenan no es de ellos, sino que es
la doctrina de Cristo. En €l pulpito, en las
clases de la doctrina en el confesionario no
son los sacerdotes sing voceros de Dios. Es
Dios quien por medio de ellos predica, ense-
na y amonesta.

Lo que debemos ver en el Sacerdote

1).—Una dignidad altisima. Dice Groo-
te, el santo autor de la Imitacion de Cristo:
“Grande es la dignidad del sacerdote, ya
que a €l se le ha concedido lo que no se
concedio a los Angeles”. Alejandro Magno
encontrose una vez con el Sumo Sacerdote
Geddo. No bien llegdse a €él, se postrd a sus
pies no sin asombro de los que estaban pre-
sentes. “Yo, dijo €l entonces, no hago honor
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a un hombre, sino a Dios a quien el sacerdo-
te representa”. Se sabe que el emperador
Constantino, en la reunion de Obispos que
tuvo lugar cuando el Concilio de Nicea no
quiso ocupar el lugar distinguido que se le
habia dispuesto, sino que fué y ocupoé el ul-
timo de todos los asientos, de suerte que to-
dos los cbispos estuvieran antes que él. Tan
convencido estaba de la dignidad sacerdotal.

2).—Una paternidad espiritual. Ellos
han renunciado formar una familia material
a fin de llegar a ser los padres de una fa-
milia espiritual. Decia San Pablo a los pri-
meros cristianos: ““Yo os he dado la vida
por medio 'del Evangelio” (1 Cor. I1V-16),
'En otra ocasion recomienda a Filemén que
cuide del esclavo Onésimo a quien habia
bautizado en la carcel, y le decia: “Te rue-
go que mires por mi hijito Onésimo a quien
he dado la vida en la carcel”. Los padres de
la familia material dan la vida corporal ; los
padres de la familia espiritual dan la vida
espiritual. Cuando nos vamos a confesar, de-
cimos: “Bendiceme, Padre, porque he peca-
do”. El sacerdote es en verdad padre, pues
da a las almas la vida de la verdad y de la
gracia divina.
!
Que cosa debemos hacer por el Sacerdote

1).—Estimarle y honratle conforme a
su dignidad. Imitemos a San Francisco de
Asis que decia que en caso de encontrarse
con un Angel y con un Sacerdote cualquiera
honraria primerp a éste.

2).—Anmarle y obedecerle porque es pa-

dre de las almas. a)—Amarle no solamente
con palabras pero con las obras, rogando por
él., Rogad por todos, pero en especial por
vuestro Parroco, por vuestro confesor, por
vuestro Asesor. b)—Obedecerle prontamen-
te, fielmente, exactamente, respetuosamente.

3).—Cooperar a su apostolado, traba-
jando con amor en A, C.

Conclusion

Hay un monumento en Turin que re-
presenta a San Juan Bosco rodeado de ni-
nos que se acercan a €l muy afectuosamente.
Sustituye por un esfuerzo de imaginaciéon
esas estatuas de bronce y piedra por perso-
nas vivas a quienes conoces. ;Cudles pon-
dras en vez de ellas? En medio, claro esta,
pondréis a vuestro Asesor. ; Y en torno?—
Os pondréis a vosotros mismos. Ese monu-
mento vivo y real debe existir en todas las
parroquias y donde quiera que haya ninos y
haya un sacerdote,

ARTICULOS DE E[ECTR]EBAD‘-

g Ferreteria, esmalte, pinturas, herra.
; mientas para carpintero, etc.

DONDE
FADRIQUE OCAMPO M.

En el mercado central frente a la tienda
de Paco Navarrete. — PRECIOS
INCOMPARABLES.

Se hace toda clase de llavines..

La Religion y

La base de todo orden social, asi en lo
internacional como en lo interno de un pue-
blo, esta en el espiritu, segin la ensenanza
de la Iglesia Catélica.

Si tal afirmacién causa sorpresa en los
espiritus negados a las
comprensivas visiones de conjunto, miran

superficiales, que,

el orden religioso como absolutamente se-

el Orden Social

parado del politico social, oiganse los si-
guientes conceptos,
muchos afios, en la ocasién mAas solemne

expresados no hace

que es posible imaginar, por los gobernan-
tes britdnicos, cuando, en el mensaje diri-
gido a todos los habitantes del imperio, des-
de las Islas Britanicas a Australia, desde
Sud Africa al Canada, contemplaban los
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cataclismos que amenazan al mundo y se-
nalaban el tinico campo de esperanza en
medio de la cerrazén del firmamento. Asi
decia el mensaje aludido: "‘Hoy estad clara-
mente demostrado, tanto por la experiencia
de la guerra como por los ensayos hechos
para reconstituir la vida de la paz que ni la
educacién, ni la ciencia, ni la diplomacia,
ni la prosperidad comercial constituyen ci.
mientos sélidos para el ordenado movimien-
to de la vida mundial. La esperanza de una
fraternidad humana ha de apoyarse sobre
el firme cimiento espiritual de la fe en Dios,
como Padre. En este reconocimiento y en
el de los designios de Dios respecto del mun-
do, ejes ambos de la doctrina cristiana, ha.
llaremos las bases primordiales y tltimas
para la ordenada y arménica entre los
hombres'’.

A esta afirmacién categérica de Lloyd
George, por Gran Bretafia, de Sir Robex:
Borden por el Canada, de Mr. Hughes por
Australia, de Mr. Massey por Nueva Zelan-
dia y Mr. Squines por Terranova, que sus-

cribieron el documento citado, podriamos
anadir la de Mr. Bryan, antiguo Secretario
de Estado y candidato a la presidencia de
la gran reptblica norteamericana, que de-
claraba iniitil todo intento de desarme béli-
co, si no era precedido del previo desarme
moral,

Igual concepto expresaba Ruy Barbosa,
el gran estadista brasilero cuando decia que
“una vez mas se juzgaba la suerte del uni-
verso entre los falsos nimeros y el culto
vardadero, entre los idolos barbaros y el
simbolo cristiano, entre el paganismo de los
conquistadores, que dividié los hombres en
sefiores y cautivos y el espiritualismo de los
martires que hermané a los hombres en la
caridad, entre el verbo de la fuerza y el
Verbo de Dios” para terminar diciendo que
“en el orden material, como en el orden
moral sélo el espiritu organiza, sélo el es-
piritu regenera, sblo el espiritu crea’’.

Nicolas Victoria J.

Apostolado del Buen Ejemplo -

“Brille ast vuestra luz antes los

hombres, de manera que vean vues-
tras buenas obras y glorifiquen
@ vuestro Padre, que estd en los
ctelos”, (San Mateo, 5,15.)

Moralidad y pureza en todas partes

Llegan los meses de descanso estival.
Terminan los afanes de la vida llena de ac-
tividad de nuestra juventud; pero... ;pode-
mes decir que termina nuestro apostolado?

No; los discipulos de Cristo no descan-
saban, no establecian distinciones entre las
estaciones del afio: en todas habia almas que
salvar, almas que redimir para Cristo.

‘Estoy cierta que en vuestro corazon ha-
bra brillado un sentimiento, un deseo, un
ideal... ; Hacer algo por Cristo!

¢Como? ;Por una cruzada valiente y

3

‘generosa por la moral! ;El Apostolado del

buen ejemplo!

Alla donde nos encontramos, hemos
de ser apostoles de Jesucristo, verdaderas
jovenes de Accién Catdlica.

;Queremos llevar almas a Jesus, y que
Jesus reine en las almas? ; Qué hermoso ideal
Pero, si Jesis no reina en nosotras, dificil-
mente podremos restaurarle en los demas
corazones.

jCuantas jovenes descuidan su vida de
piedad durante el verano! ;Cuantas pierden
la Mijsa, la Comunioén, la Visita al Santisi-
mo, por una excursion, por un paseo, por un
partido de tenis o de golf,..; no digamos na-
da por un baile..., y sin embargo, toda di-
version honesta y legitima es compatible. con
la vida de piedad!

La mayor libertad de la vida en el cam-
po, en la playa, en la montafia, ofrece mas
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peligros que evitar, mas dificultades que
vencer, mas ocasiones de luchar.. y, ;nos
vamos a quedar solas entonces? ;No necesi-
tarepos a Jesus mas que nunca?

El apostolado del ejemplo, la vida de
piedad a los ojos de los hombres, ha de ma-
nifestarse, sobre todo, por la modestia, El
equilibrio del alma, dice San Agustin, que
no es encogimiento, ni expansién indebida.
Equilibrio que se traduce en un orden sere-
no. que modera el rostro, el gesto, el andar,
el vestido, la conversacion.

La modestia en el vestir no es sélo con-
dicién necesaria a toda joven de Acciéon Ca-
tolica, sino ley fundamental de la vida cris-
tiana, del espiritu cristiano.

La mujer ha nacido para ser en la so-
ciedad ejemplo vive de modestia; apostolado
tan fecundo, a veces, como el de la misma
predicacion,

Es urgente que el mundo conozca y dis-
tinga, sélo por el porte exterior, a la mu-
chacha frivola, mundana, orgullosa, wvana,
de la joven modesta, sencilla y digna, que
ostenta sobre su pecho la insignia de la Ju-
ventud Femenina de Accion Catolica.

Nada puede dar a una muchacha tanto
atractivo como el encanto y la distincion,
que sélo nacen de un fondo de virtud y de
bondad. :

“El celo de tu casa me tiene consumi-
do”: estas palabras, recordadas ante la in-
dignacién de Cristo a la vista de las profa-
naciones cometidas en Casa de su Padre, ;no
resonaran de nuevo en su corazén dolorido
en estos momentos en que tantas jovenes,
tantas mujeres, entran en su Casa, donde El
estd, no ya en imagen sino real y verdade-
ramente, y que, lejos de servirle de consue-
lo, son ocasion de escandalo y de perdicion
para otras almas, que a solas con Jests hu-
bieran podido elevarse para adorarle y ben-
decirle?

Existe en esto mucha despreocupacion,
y en los meses de calor, en que los vestidos
son mas ligeros, las mangas cortas y otros
detalles que todas conocéis, se acercan a la
Sagrada Comuni6n, se postran a rezar la
Estacién al Santisimo, cuando seria mucho

méjor que, si no quieren vestirse con el de-
coro que pide la santidad del lugar, se abs-
tuvieran de entrar en ¢l para profanarle; las
que teniendo “toilettes” para todas las ho-
ras del dia y de la noche no disponen de una
digna de la Casa de Dios.

La modestia no reconoce momentos ni
lugares; ha de presidir todos los actos de
nuestra vida... Es salvaguardia de la pureza
del alma, y el alma es siempre el templo del
Espiritu Santo... :

:En la playa tambien?

Es necesario, hermanas de Juventud,

que la Cruzada valiente por la moral cristia-

na, objeto de nuestro apostolado, tenga en
este punto el maximo interés, la mayor inten-
sidad, el celp mas fervoroso,

Es imposible, en absoluto, que cuantas
se ofrecen a las miradas de todos en la des-
nudez de un traje de bano, sean almas de
oracién, almas que verdaderamente estén
unidas a Cristo, le amen... ; Como es posible
que, viéndole desnudo en la Cruz para ex-
piar las inmodestias de todos los siglos, cu-
bierto sélo por el vestido del dolor, no du-
den en ofrecer como causa de escandalo a-
quella misma carne, que santific el Reden-
tor con su sangre divina y con su muerte
cruel ? '

En el trato de libertad que hoy existe -
con los muchachos: en las excursiones, en el
baile, en los.deportes, podéis encontrar,. jo-

venes de Accién Catdlica, ocasion hermosi-

sima para ejercer vuestro apostolado... ; Pue-
de tanto el ejemplo de una muchacha digna,
honesta, sencilla, que no por eso deja de ser-
atractiva y amable!

Pero existe atn otra consideracion,

Las que vayais a lugares pequenos y
retirados, en la aldea, en la sierra o en el
mar, debéis pensar que sois objeto de una
admiracién, de un estudio muy particular
por parte de las gentes sencillas que alli vi-
ven el resto del afio; gente de espiritu estre-
cho, a veces, de ninguna formacién, y siem-
pre dispuesta a formar un juicio, con fre-
cuencia, nada benévolo. Pues bien; vuestro
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ejemplo puede serles regenerador o funesti-
simo,

i Cuantos son los pueblos en que la pre-
sencia de los “senoritos” y “seforitas” vera-
neantes han sido ocasion de escandalp y des
moralizacion para esas gentes humildes, tra-
dicionales en sus costumbres, a quienes el
ejemplo arrastra tan facilmente!

i Qué obra de apostolado! Atraer y acer-
car a Jeshs esas almas, por la modestia exte-
rior y por el trato caritativo y amable que
tan facilmente llega y penetra en el cora-
zon del verdadero pueblo,

i Juventud Femenina de Accion Catoli-
ca, de toda Venezuela, hermanas mias!

En estos momentos de dolor, de perse-
cucién para la Iglesia, de odio y de aposta-
sia para nuestra fe y para nuestro Dios, os
llamamos a todas para que, esforzadas y va-
lientes, como nuevos cruzados, bajo el ondear
glorioso de nuestra bandera inmaculada y el
corazon defendido por la insignia redentora,
0s undis a esta Cruzada nacional y catélica
del buen ejemplo, para ser, como desea Jesu-
cristo, “la sal de la tierra” y la “luz del
mundo”,

La delgadez femenina

Asi como hay mujeres que engordan sin
saber por qué, aunque coman poquisimo,
hay otras que comen mucho y estdn siem-
pre delgadas. En estos casos de ‘‘delgadez
esencial’’ —dice Marafién— se ven con fre-
cuencia inestabilidad vasomotora, de tem-
peratura, sudores /faciles, ojos grandes ¥

brillantes. Son personas que estan flacas
porque su ' fuelle tiroideo funciona mucho''.

Por el contrario, las que engordan sin
exceso de alimentacién y haciendo mucho
ejercicio, lag que tienen tendencias a la obe.
sidad, mantienen insuficiencia tiroidea.

RECETAS DE COCINA et

Garbansos con bacalao

La vispera se dejan en agua fria una
libra de garbanzos y en un recipiente aparte
se deja % libra de bacalao en agua fria pa-
ra desalarlo. Al dia siguiente se le bota el
agua a los garbanzos y se les pone agua lim-
pia y se ponen a cocinar hasta que estén casi
suaves; al bacalao se le quitan minuciosa-
mente las espinas y se parten en pedacitos no
demasiacio pequefios ; en una cacerola se ponen
a hervir 3 cucharadas de aceite con tres dien-
tes de ajos pelados y majados cuando estin
dorados se sacan y entdnces se echa en el
aceite una cebolla grande y un chile dulce
cortado en tiritas, se frie un rato, hasta que
la cebolla esté suave, enténces se agregan
dos tomates pelados y sin semillas, sal y pi-
mienta y se deja hervir hasta que el toma-
te esté deshecho, enténces se agregan los
garbanzos y el bacalao, se meten al horno
y se deja cocinar a fuego lento hasta que
los garbanzos setén bien suaves y tengan
buen gusto, deben quedar con salsa, en ca-

so de que hayan quedado muy secos se les
puede agregar un poquito de agua hir-
viendo.

Tepescuintle Sudado

Se lava bien la pieza de tepezcuintle,
se frota con ajos, se condimenta con sal y
pimienta. Se unta el fondo de una cacero-
la con bastante manteca, y se coloca el te-
pezcuintle y se unta encima con bastante
manteca, se tapa herméticamente y se mete
al horno y se bafia con la misma manteca
hirviendo hasta que esté medio suave; en-
tonces se le pone una cebolla grande y un
chile dulce cortados en tiritas, una ramita
de laurel y tomillo y un cucharén de agua
y se vuelve a meter al horno, bafidndolo de
vez en cuando con la misma salsa has-.
ta que esté suave, entonces Se coloca en
un platén, la salsa se cuela y se bafa con
ella el tepezcuintle y se adorna alrededor
con zanahorias y papas que se han co-
cinado aparte y se sirve bien caliente.



PROBLEMAS DE SALUD

Dr. Jas. W. Barton, Toronio, Canada.

Haga lo posible porque el nifio no se vuelva idiota

La escena mas triste de la vida no es el
adulto aislado en un hospital mental (lla®
mado hoy dia asi a fin de suavizar sus as-
pereza) sino la del nifito que no tiene y
nunca tendrd sus facultades completas.

El loco alcanzé su desarrollo mental y
fisico. Antes de perder la razén llevé por
muchos afios vida racional y hay probabi
lidad de que la recobre, pues desde que se
da otro trato a los pacientes del hospital
mental, 6 de cada 10 que ingresan salen
curados.

El nidito no se ha desarrollado. Estd sen”
tenciado a invalidez perpetua. Todo se lo
tienen que hacer debido a que carece de
la potencia fisica, voluntad, inteligencia y
censibilidad de un ser capaz y cuando ten”
ga méas edad puede volverse inmanejable
y agresivo. Este es el nifio cretino. No tie”
ne glandulas ttiroides (situada delante de la
laringe) que,
que produce y segrega, hace falta en su

conjuntamente con el jugo
organismo, o la tiene atrofiada y produce
muy poco. Naturalmente, a falta de ese ju-
go tiroides se ha retardado su desarrollo.

Afortunadamente a unos pediatristas (los
que se dedican especialmente 2l estudio de
la pediatria, ciencia del cuido higiénico del
nino) que estaban haciendo ensayos en ni
fios cretinos, se les ocurrié que si los pacien.
tes que tienen la mente v el cuerpo anor®
malmente activos a causa de bocio se les
tranquilizan después de haberles extraido
o cortado la mayor parte de la glandula
tiroides, posiblemente dandoles extracto de
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tiroides alcanzarian su desarrollo menial y
fisico.

No siempre se descubre que a up nifio
le falta la glandula tiroides hasta que tiene
6 meses o un ano de edad. En algunos ca”
s0s no se nota hasta que tiene 2 o 3 afos
de edad. Cuanto mas tierno esté el niho
cuando se le da tratamiento, méas pronto
alcanza o, al menos se aproxima a un des.
arrollo normal.

A continuacién les ransfundo la relacién
del doctor R. Le Fort, publicada en la re”
vista “‘Medical Press,”” de Paris, de up ni®
no que en 1925, a la edad de 2 afios y me”
dio, daba senales de cretinismo o falta de
jugo o extracto tiroides. Le injertaron en
el miisculo adbominal parte de la glandula
tiroides tomada de la garganta de un hom”
bre que fué muerto repentinamen‘e y cua”
tro dias después habia perdido mucha gra®
sa inatil y la expresion de su cara habia
cambiado mucho. Sus dientes, que habian
tardado en desarrollarse, comenzaron a cre-
cer rapidamente y sus facultades a avivar-
se. Siguié mejorando, pero con menor rapi.
dez, hasta que cumplié 14 afos, pero a
esta edad tenia el desarrollo mental y fisico
de un nifio de 9. Todavia esta progresando,
que es senal de que la glandula injertada
no deja de producir su jugo.

Los padres de familia deben consultar
inmedia‘amente a un doctor si notan que
tan vive como

uno de sus nifos no es

debe ser.

£  CONSULTORIO OPTICO
“RIVERA”

Examenes cientificos de la vista.

LENTES Y ANTEOJOS DE TODOS
PRECIOS

Frente al Gran Hotel Costa Rica




El planchado

Una de las labores domésticas mas im-
Hay

pequenos detalles de cuyo cuidado depen-

portantes es el planchado de la ropa.

de el éxito de la operacion y evitan que se
pierda lamentablemente una prenda.

La generalidad de las amas de casa em-
plean agua fria para humedecsr la ropa
antes de plancharla. No obstante es mu-
cho mejor hacerlo con agua caliente y lo-
grar un humedecido uniforme utilizando
una talquera en desuso o un bole de latén

con sus respectivo orificios,

En el mismo planchado pueden perfu-
marse las prendas con sélo rociarlas con la
esencia preferida, pues el calor impregna de
esa fragancia el tejido. Es un procedimien-
to practico y econdmico.

Los tules, voiles y algunas puntillas re-
quieren ser humedecidos con agua en la que
se hayan disuelto 30 gramos de goma ara-

HAGA SU HOGAR CONFORTA-
BLE Y BELLO ENCARGANDO
SUS MUEBLES A

Godofredo Mora

EN GUADALUPE

Nuestra mejor garantia son los
clientes satisfechos.

TIENDA DE
CHEPE ESQUIVEL

? Avenida Central. Esquina opuesta de
Mercado

Preparese para el frio del verano

en esta tienda encontrara usted las
mejores y mas baratas

g Cobijas de Lana
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biga por litro, con lo que se les confiere
un buen apresto.

El jersey no se plancha sino al revés,
cuidando especialmente no marcar las cos-
turas.

Las prendas de seda hay que planchar
las muy ligeramente y con plancha tibia
para no deteriorarlas.

Con los vestidos de otoméan o bengalina
es preciso tener la precaucién de planchar
las costuras al confeccionarlos dado que
siempre encogen algo al ser sometidas al

calor por vez primera.

Si una prenda quedase un poquito tos.
tada por exceso de calor de la plancha,
frétese inmediatamente con un poquito de
agua boricada la parte afectada. Luego se
enjuaga en la forma hahitual y s notara

que la mancha desaparece.
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